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ほっこり通信…★

たくさんの感謝

ご挨拶

こんにちは。キーアセット川崎の「ほっこり通信 」をお読みいただきありがとうございます。

令和３年８月から年３回発行しているほっこり通信。早いもので２年４ヶ月がたちました。

今回は８回目の発行になります。

これまで、毎号楽しみにしていただいていた方、初めてほっこり通信を手に取っていただいた方、

今、「令和５年冬号」をお読みいただいている全ての方に感謝いたします。

養育里親という制度があることをもっと多くの方に知ってもらいたい！

養育里親家庭をもっと身近に感じてもらいたい！

そんな思いからほっこり通信がスタートしました。

これからも、ほっこりする地域のストーリーや、川崎市での里親制度に関する情報をお届けしていきたいと

思います。引き続き「キーアセット川崎 養育里親ほっこり通信…☆」をよろしくお願いいたします。

安心感の輪はアタッチメント理論を背景にした子どもとの健全な関係を育むための子育てプログラムです。

今年度８回の連続講座をさせていただきました！

初めは、８回は大変だろうし誰か来てくださるだろうかとどきどきで始まった研修でしたが、いつものメンバーと８回を終えること

ができました。

プログラムは「こうしてください！」というよりも、自分自身を内省して人との関わり方を考えていくようなものなので、みなさん

の意見を聞いて私たちスタッフもたくさん学ばせていただき、とても充実した研修でした。

笑いあり時々涙ありで、自分の生い立ちや言動を振り返り、日々子どもやまわりの人たちと関わっている

みなさんとお話できてよかったです！！今回は８回と長い研修でしたが、短時間で概要をお伝えするという

ことも可能ですので、ご興味ある方がいたらまたお声がけくださいね。

今後も色々な研修や交流会考えていきます！また「こんなの良いな！」と思うアイデアがあれば

是非キーアセットまでいただけると嬉しいです～(^^)

たくさんの子どもたちが
オリジナルブックカバーつくりを
楽しんでくれました！
ありがとうございました。

ありがとう

ございました♪

なにをかいてもいい！
どんないろをつかってもいい！
てがよごれたってきにしない！

たくさんの笑顔に出会いました😊

「縫わないブックカバー作り」

10月は里親月間！
キーアセットでは、
里親さんにこんな
サンクスカードを
送付しました！

「サンクスカード」

「安心感の輪 研修修了式」

令和５年も
ありがとうございました。

武蔵小杉の手作りあかり教室
Lumiavenir(ルミアベニール)さんと
のコラボイベントを開催しました！
次回は2月開催を予定しています。
みなさん、遊びに来て下さいね♪

「ランタン作り」



★ 連絡先 ★

NPO法人キーアセット川崎事務所

〒213-0001 川崎市高津区溝口1-1-26 高津工友会3階

Tel        044（948）9146

Email    kiiasetto.kawasaki@kiiasetto.or.jp

https://keyassetsnpo-kawasaki.jp/

『カレー味のポップコーン』

今年度に里親登録となり、数ヶ月後児童相談所から子どもの紹介

を受けた里親さんに、その時の心境を聞いてみました。

★どうでしたか？

★そうなんだ！もうなんだ！と思いました。早いなーと思いつつ、

ああそうなんですねと冷静に話を聞いていました。

先輩里親から「驚いた」と聞くことが多かったので心が動くの

かなと思っていましたが、実際は冷静でした（笑）

★電話が終わってからは？

★急に家の中が気になり始めました。片付けなきゃ、今の家に子

どもがきていいのかな？と。紹介を受けた子の年齢だとどんな

生活スケジュールになるのか、揃えなきゃいけないものは何か、

何時に寝るのかなど、いろいろ気になり検索しました。それが

電話を受けて１時間以内の話です。そして週末に家の片付けを

しました。

★急に現実味がわいてきた感じですね。

またお話聞かせてください！ありがとうございました。

里親さんの『ほっこり日記』 里親さんの『愛情レシピ』

令和６年もよろしくお願いします！

キーアセット川崎では、毎月の説明会以外にも、出張案内や

出前講座も行っています。また、企業様、他団体様とのコラボ

イベントも募集しておりますので、お気軽にご連絡ください。

こちらも
見てね♪

X(Twitter) YouTubeFacebook

キーアセット川崎の情報

里親さんに聞いてみました！

ボーイスカウトのお祭りでカレー味の

ポップコーンを出すことになり、最初は

カレーパウダーをかけて試作したところ、

子どもが「辛い」と。

子ども用カレールーで味付けできないかと

考えました。

＜作り方＞

サラダ油（またはバター）大さじ2、ポップコーンの種大さじ2

を蓋ができる鍋（またはフライパン）に入れ、火をつける前に

タネにまんべんなく油がまわるようにかき混ぜ、蓋をして中火

にかける。鍋をゆすりながら、タネが弾ける音を確認し、音が

しなくなるまでゆすり続ける。

プレーンのポップコーンが出来たら一旦鍋から取り出し、同じ

鍋に油を小さじ1弱入れ、お好みのカレールー1/2片を入れ温め

て溶かす。

そこにポップコーンを戻し入れ、大きなスプーンなどで混ぜ、

カレー味をつけて完成。

味の濃さはカレールーで調整（ルーを増やすなら溶かす油も

少し増やす）してくださいね。

スタッフSも試食してみましたー♪

カレー味のポップコーンってディ〇ニーランドなどテーマパーク

で食べるものかと思っていました。試食をさせていただきました

が、このポップコーンはとっても美味しいです(^^)/

年末年始、人が集まることも増えるかと思うので、そんな時にみ

んなで「楽しい♪美味しい♪カレー味のポップコーン」を作って

みて下さいね！

「養育里親説明会」スケジュール

１月２０日（土）１４：００～１５：３０ 多摩市民館 第４会議室

２月１７日（土）１０：００～１１：３０ 多摩市民館 第６会議室

３月１７日（日）１０：００～１１：３０ 高津市民館 第５会議室

我が家の虫好きのKくん。

この夏はカブトムシを育てました。

戦いをさせて興奮。飛ばして興奮。

興奮のあまり飼育ケースをひっくり返したり、

カブトムシが飛び逃げてクーラーの中に入ったり

大騒ぎ。

「家の中で飛ばさないでって言ってるでしょー！」

里母に怒られ、ベランダでなら怒られないだろうと

思ったのかベランダでカブトムシと遊ぶことにしたKくん。

でも•••

「あっ～！カブトムシ飛んでいっちゃった～！！」

だから、カブトムシは飛ぶからね•••

失敗も貴重な経験ということで。ね。

カブトムシの幼虫達がスクスク成長中。来年の夏も

カブトムシと楽しい時間が過ごせますように！

《プログラム》

① 里親制度とは？
② 養育里親VTR視聴
③ 養育里親になるために
④ 質問コーナー

養育里親には様々なカタチがあります。

数日～数ヶ月
赤ちゃんを預かる
里親さん

小さい年齢のころから
成長を見守る里親さん

中高生の年齢から
子どもの自立を応援する
里親さん

毎月開催している養育里親説明会、
随時開催しているイベント情報など、
専用ホームページを
ご覧ください！

詳しくはこちら

川崎市フォスタリング事業受託機関

おいしいー
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